
SANTA MARIA DEL MAR… EN CAMINO 
O Cebreiro - Santiago   2011 - 2012 

 

Confirmo la asistencia a la Primera etapa del Camino 2011-2012 CORO: 

Para facilitar la distribución de los autobuses, UTILIZA ESTA MISMA IDENTIFICACIÓN en las próximas etapas.  

Nombre y apellidos de un adulto ............ ..................................................................................................................... 

Nº Adultos ............... . Nº Niños ..................... Total importe .................. €. Teléfono de contacto ............................ 

Mándanos un e-mail con tu nombre para la información de futuras etapas a: 

santaencamino@gmail.com 

Deposita este resguardo en la Secretaría del Colegio junto con el importe total. 

 

 

Queridos amigos: 

La comunidad educativa de Santa María del Mar y la Asociación de Padres de Alumnos, con la 
colaboración de la Asociación de Antiguos Alumnos, ha organizado un recorrido desde O Cebreiro a 
Santiago de Compostela, que se desarrollará a lo largo de éste y el próximo curso escolar. 

Este año proponemos recorrer el Camino de Santiago en Galicia en siete jornadas y concluir en 
una ultima desde Monte do Gozo hasta la Catedral. En total 85 Kms. Dejamos para el próximo curso 
otros 72 Km. 

Es una experiencia inolvidable compartir juntos el Camino; caminar al lado de la familia y amigos, 
sin otra preocupación que superar las dificultades de la etapa; reflexionar y buscar en nuestro interior 
y encontrar a Jesús en los demás.  

 

 Juan José Tomillo, S.J. Ignacio Fernández, S.J. 
 
 

Descripción de la etapa: 
Nos dirigiremos en autocar a la localidad de O Cebreiro, punto de arranque del Camino de Santiago en Galicia. 
Caminaremos 12 Km, ascendiendo al Alto do Poio, descenderemos a Fonfría, final de etapa, donde nos 
recogerá el autocar para acercarnos, de nuevo, a O Cebreiro. Allí hemos organizado una comida con el menú 
del peregrino. Después visitaremos el pueblo: pallozas, hórreos, etc. Después de celebrar la Eucaristía, sobre 
las seis de la tarde, regresaremos a casa. 
 
Recomendaciones: 

 Calzado cómodo, preferentemente botas usadas. 
 Ropa de abrigo y protección contra el agua (mejor capa larga). 
 Ropa de repuesto, que podremos dejar en el autocar por si nos mojamos. 
 Las ampollas y rozaduras son enemigos del peregrino. No olvides las tiritas. 
 Gafas de sol y crema protectora, para las etapas en las que pueda ser necesario. 
 Galletas, chocolate, frutos secos y agua son el mejor reconstituyente. 
 Carga con cámara, pero no con móvil. 

 
Entrega el resguardo adjunto en la Secretaría del Colegio hasta el jueves 13 de octubre, el precio de 
inscripción es de 15 € por persona, aunque los asociados al APA*, pagarán 13 € por persona. 

*.- Padres, alumnos, hermanos y abuelos, además del personal del colegio. 

1ª 
O Cebreiro - Fonfría 

Domingo 16 de octubre de 2011 
Salida a las 8:30 horas de la Plaza de Orense 

Llegada aproximada a las 20:00 horas 
 

Indica en la casilla al efecto, el número de los que queráis ir en el bus del CORO 


